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ΜΕΓΕΘΟΣ S M L XL

Μήκος από αγκώνα έως τον αντίχειρα (cm) 33-37 38-42 43-47 48-52

Περικάρπιο (REF 28000)

Περικάρπιο κατασκευασμένο από σταθερό ελαστικό υλικό για στήριξη και
προστατευτική συμπίεση της περιοχής γύρω από τον καρπό. Μπορεί να
χρησιμοποιηθεί στο δεξί ή στο αριστερό χέρι. Κλείνει με αυτοκόλλητο velcro.
Πλενόμενο υλικό. 

ΧΡΩΜΑ: Μπεζ

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Βοήθημα κατά την άθληση/εργασία, αρθρίτιδα, τενοντίτιδα,
ήπιες κακώσεις/παθήσεις του καρπού 

Αυχενικό κολάρο (REF 28400/ 28402)

Αυχενικό κολάρο κατασκευασμένο από μαλακό αφρώδες υλικό.
Επενδυμένο εξωτερικά με βαμβακερό ύφασμα με πλέξη ζέρσεϊ. Κλείνει με
αυτοκόλλητο velcro. Διατίθεται σε δύο ύψη, 8 και 9 εκατοστά.

ΧΡΩΜΑ: Μπεζ

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Αυχεναλγίες, αυχενικό σύνδρομο, μυϊκή τάση

Φάκελος ανάρτησης χεριού (REF 28500)

Φάκελος ανάρτησης χεριού κατασκευασμένος από διάτρητο μαλακό υλικό, με
εσωτερική επένδυση mesh, πλήρως αεριζόμενο. Με ιμάντα ρυθμιζόμενου
ύψους με μεταλλική πόρπη, και με μετακινούμενο μαλακό επίθεμα για τον ώμο.
Μπορεί να χρησιμοποιηθεί στο δεξί ή στο αριστερό χέρι. Πλενόμενο υλικό.

ΧΡΩΜΑ: Γκρι

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Tενοντίτιδα, οίδημα, γύψος, ακινητοποίηση και ανάρτηση του άνω 
άκρου, μετεγχειρητική χρήση, εξάρθρωση ώμου
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ΜΕΓΕΘΟΣ ΟΝΕ SΙΖΕ

Στήριγμα καρπού & αντίχειρα (REF 28560)

Στήριγμα καρπού κατασκευασμένο από neoprene υλικό με εσωτερική
επένδυση, με αφαιρούμενη μπανέλα ακινητοποίησης του αντίχειρα. Μπορεί
να χρησιμοποιηθεί στο δεξί ή στο αριστερό χέρι. Διπλό κλείσιμο με
αυτοκόλλητο velcro. Πλενόμενο υλικό.

ΧΡΩΜΑ: Μαύρο

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Τενοντίτιδα, ήπιες κακώσεις στην άρθρωση του αντίχειρα, 
αρθρίτιδα, σύνδρομο De Quervain, αποθεραπεία

Στήριγμα καρπού (REF 28550)

Στήριγμα καρπού κατασκευασμένο από neoprene υλικό με εσωτερική
επένδυση. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί στο δεξί ή στο αριστερό χέρι. Κλείνει με
αυτοκόλλητο velcro. Πλενόμενο υλικό.

ΧΡΩΜΑ: Μαύρο

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Προληπτική χρήση, ήπιες κακώσεις/παθήσεις του καρπού, 
αποθεραπεία

ΜΕΓΕΘΟΣ ΟΝΕ SΙΖΕ

Επιαγκωνίδα (REF 28100) 

Επιαγκωνίδα κατασκευασμένη από ελαστικό υλικό, με κυκλική πλέξη, για ήπια
συγκράτηση του αγκώνα. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί στο δεξί ή στο αριστερό
χέρι. Πλενόμενο υλικό. 

ΧΡΩΜΑ: Μπεζ

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Τενοντίτιδα, αρθρίτιδα, επικονδυλίτιδα, βοήθημα κατά την
άθληση/εργασία, ήπιες κακώσεις/παθήσεις του αγκώνα

ΜΕΓΕΘΟΣ S M L XL XΧL

Περίμετρος αγκώνα (cm) 22-25 25-28 28-31 31-34 34-37



ΜΕΓΕΘΟΣ S M L XL XΧL ΧΧXL

Περίμετρος μέσης στην περιοχή
του ομφαλού (cm)

70-80 80-90 90-100 100-110 110-120 120-130

Ζώνη κοιλίας μετεγχειρητική (REF 28300)

Ζώνη κατασκευασμένη από σταθερό ελαστικό υλικό, με πλέξη, ύψους 22
εκατοστών, για στήριξη και προστατευτική συμπίεση της κοιλιακής περιοχής.
Κλείνει με αυτοκόλλητο velcro μεγάλης επιφάνειας. Ειδικός σχεδιασμός με
λοξή ραφή για μέγιστη άνεση. Πλενόμενο υλικό. 

ΧΡΩΜΑ: Μπεζ

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Κοίλες, στήριξη κοιλιακών τοιχωμάτων, μετεγχειρητική χρήση

Ζώνη οσφύος τύπου Deseze (REF 28301)

Ζώνη κατασκευασμένη από σταθερό ελαστικό υλικό, ύψους 22 εκατοστών, με
4 μπανέλες για στήριξη της οσφυϊκής περιοχής. Ανατομικός σχεδιασμός για να
μην εμποδίζει τις καθημερινές δραστηριότητες. Κλείνει με αυτοκόλλητο velcro
μεγάλης επιφάνειας. Πλενόμενο υλικό.  

ΧΡΩΜΑ: Μπεζ

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Οσφυαλγία, ισχιαλγία, δισκοπάθεια, λουμπάγκο, 
σπονδυλοαρθροπάθειες, μετεγχειρητική χρήση

ΜΕΓΕΘΟΣ ΟΝΕ SΙΖΕ

Ιμάντας επικονδυλίτιδας (REF 28700)

Σταθερός ιμάντας από neoprene υλικό, με εσωτερική επένδυση και με
μετακινούμενο μαξιλάρι πίεσης του κονδύλου, για στήριξη και προστατευτική
συμπίεση της περιοχής των κονδύλων του αγκώνα. Κλείνει με αυτοκόλλητο
velcro. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί στο δεξί ή στο αριστερό χέρι. Πλενόμενο
υλικό. 

ΧΡΩΜΑ: Μαύρο

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Επικονδυλίτιδα, βοήθημα κατά την άθληση/εργασία, ήπιες
κακώσεις των μυών/τενόντων

 
ΜΕΓΕΘΟΣ S M L XL XΧL ΧΧXL

Περίμετρος μέσης στην περιοχή
του ομφαλού (cm)

70-80 80-90 90-100 100-110 110-120 120-130



ΜΕΓΕΘΟΣ S M L XL XΧL ΧΧXL

Περίμετρος μέσης στην περιοχή
του ομφαλού (cm)

70-80 80-90 90-100 100-110 110-120 120-130

Ζώνη οσφύος ενισχυμένη (REF 28302)

Ζώνη κατασκευασμένη από ελαστικό υλικό, ύψους 22 εκατοστών, με
υποβάσταγμα forte, 4 μπανέλες για στήριξη της οσφυϊκής περιοχής και 2
πρόσθετες δέστρες χιαστί στην περιοχή της μέσης για συγκράτηση στη
σπονδυλική στήλη. Ανατομικός σχεδιασμός με χαμηλό προφίλ μπροστά, για να
μην εμποδίζει τις καθημερινές δραστηριότητες. Διπλό κλείσιμο με αυτοκόλλητο
velcro μεγάλης επιφάνειας. Πλενόμενο υλικό.

ΧΡΩΜΑ: Μπεζ

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Μετεγχειρητική χρήση, μετατραυματική χρήση, οσφυαλγία, 
ισχιαλγία, δισκοπάθεια, λουμπάγκο, τραυματισμοί μέσης, αποθεραπεία 

 
Eπιγονατίδα (REF 28200)

Επιγονατίδα κατασκευασμένη από ελαστικό υλικό, με κυκλική πλέξη, για ήπια
συγκράτηση του γονάτου. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί στο δεξί ή στο αριστερό
πόδι. Πλενόμενο υλικό.

ΧΡΩΜΑ: Μπεζ

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Αρθρίτιδα, στήριξη και προστασία σε αθλητικές δραστηριότητες, 
ελαφριά κατάγματα, αστάθεια, τραυματισμοί 

ΜΕΓΕΘΟΣ S M L XL XΧL

Περίμετρος γονάτου (cm) 30-33 34-38 39-43 44-49 50-56

 
Επιστραγαλίδα (REF 28600)

Επιστραγαλίδα κατασκευασμένη από ελαστικό υλικό, με κυκλική πλέξη, και με
κλειστή φτέρνα, για ήπια συγκράτηση του αστραγάλου. Μπορεί να
χρησιμοποιηθεί στο δεξί ή στο αριστερό πόδι. Πλενόμενο υλικό.

ΧΡΩΜΑ: Μπεζ

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Τενοντίτιδα, στήριξη και προστασία σε αθλητικές δραστηριότητες, 
ελαφριά διαστρέμματα, αστάθεια, ήπιες κακώσεις της ποδοκνημικής

ΜΕΓΕΘΟΣ S M L XL XΧL

Περίμετρος αστραγάλου (cm) 19-22 22-25 25-28 28-31 31-34



ΧΡΩΜΑ ΠΡΑΣΙΝΟ ΜΠΛΕ KOKKINO

ΒΑΘΜΙΔΑ ΣΚΛΗΡΟΤΗΤΑΣ Μαλακό Μέτριο Σκληρό

Μπαλάκι σιλικόνης άσκησης χεριού (REF 28800-GR | 28800-BL | 28800-RD)

Ελαστικό μπαλάκι κατασκευασμένο από σιλικόνη για ασκήσεις των χεριών και
των δακτύλων. Διατίθεται σε τρεις χρωματισμούς με διαφορετική
σκληρότητα, ανάλογα την επιθυμητή αντίσταση. 

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Κατάλληλο για μετατραυματική ή μετεγχειρητική αποκατάσταση 
χεριών, δακτύλων και καρπού, καθώς επίσης και για την καταπολέμηση της 
ακαμψίας σε αρθριτικό χέρι, δάκτυλα και καρπό. Επιπλέον, ενδείκνυται για 
εκγύμναση των μυών του χεριού και καταπολέμηση του στρες 

 Κουλούρα κατάκλισης (REF 28900)

Κουλούρα κατάκλισης (μαξιλάρι κόκκυγα) κατασκευασμένη από ελαστική
πολυουρεθάνη. Κυκλικός σχεδιασμός, με οπή στο κέντρο για την αποφόρτιση
της περιοχής του κόκκυγα και παραμονή για αρκετό χρόνο χωρίς πίεση ή πόνο.
Με επίπεδη βάση για ασφάλεια και άνεση. Διαθέτει αφαιρούμενο πλενόμενο
κάλυμμα (20% βαμβάκι, 80% πολυέστερ) με φερμουάρ. 

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: κύστη κόκκυγος, πόνος στην περιοχή του κόκκυγα (π.χ. 
αιμορροΐδες), αποφόρτιση του κόκκυγα στην καθιστή θέση (λόγω εργασίας ή 
μειωμένης κινητικότητας), χρήση μετά από χειρουργικές επεμβάσεις, πρόληψη 
δημιουργίας ελκών κατάκλισης, διευκόλυνση της αποθεραπείας ελκών 
κατάκλισης

ΜΕΓΕΘΟΣ ΟΝΕ SΙΖΕ

Κατασκευαστής:
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